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Sehr geehrte Schützinnen und Schützen, 
 

unser Gau Donau-Ries bietet ein besonderes Bogentraining für die 

Disziplinen olympisch Recurve-, Blank- und Compoundbogen an. 

Es beinhaltet viele Trainingselemente eines Kadertrainings und wird von 

offiziellen Kadertrainern durchgeführt. 

Der Trainingstag ist besonders auf die Zielgruppe der Jungschützen 

ausgelegt und es wird dabei auch auf jeden Schützen individuell 

eingegangen werden. 

Spiel und Spaß, sowie die Geselligkeit kommen natürlich auch nicht zu kurz. 

Die Betreuer und Trainer der Schützen können gerne mit teilnehmen und 

sicher einige Anregungen für Ihren Trainingsaufbau mit nach Hause nehmen.   

Für unsere Organisation und für die Planung der Trainingselemente bitte 

verbindlich bis zum 19.02.2023 bei Martin Meier – martin.meier1@t-

online.de - melden. Einfach Euren Verein, Namen, aktuelle Klasse (z.B. 

Blankbogen Schüler) und wie lange Ihr schon aktiv Bogensport betreibt per 

Mail schicken. Danke schon mal.  

 

Wann:   Sonntag, 26.02.2023  

Zeit:   von 9.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr 

Wo:   Turnhalle, Schulweg 3, 86690 Mertingen 

Verpflegung: Bitte selbst mitbringen (Pizzabestellung ist auch möglich). 

Wichtig:  Die Hallenturnschuhe nicht vergessen. 

 

Wir freuen uns auf einen schönen Tag mit Euch. 

 

Bei Rückfragen gerne bei mir melden. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Martin Meier 

martin.meier1@t-online.de 

Gaubogenreferent 

Tel. 0 90 78/ 96 81 50 

Einladung zum 

Kinder- und Jugendtraining 

Gau Donau-Ries 

 

Bogensport 
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